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INFORMAZIONI PERSONALI Federico Fiori Nastro 
 

 
Data di nascita               | Nazionalità   

 

 

   

 

 
 
 

 
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 
 

 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli studi di Roma “Sapienza” nel 2017. 
 

 Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi di Roma in data 15/03/2018 con il numero 63712. 

 
 
ESPERIENZE PROFESSIONALI: 
 

 Ha svolto attività di ricerca e clinica medica all’estero presso il Saint Mary’s Hospital di Londra, Imperial College, Luglio - 

Settembre 2016. 

 Ha svolto attività di ricerca e clinica medica presso il Policlinico di Tor Vergata di Roma a partire da Novembre 2019. 

 
 
PUBBLICAZIONI: 
 

▪ Pelle M., Fiori Nastro F., Di Michele F., Talamo A., Siracusano A., Niolu C., L’aggressività nel paziente psichiatrico in 
acuzie: prevalenza e correlazioni con variabili cliniche e sociodemografiche (In press) 

▪ Ribolsi M., Fiori Nastro, F., Pelle, M., Albergo G., Contri V., Niolu C., Di Lazzaro V., Siracusano A., Di Lorenzo G. Autistic 

symptomatology in Ultra High-Risk patients: preliminary findings, Schizophrenia Bulletin, SIRS Congress 2022 (In press) 

▪ Fiori Nastro F., Pelle, M., Medici C., Marini S., Longo L., Niolu C., Siracusano A., Ribolsi M., Di Lorenzo G. Perceptual Psudoneglect 

in Ultra High-Risk for Psychosis and First Episode Schizophrenia Schizophrenia Bulletin, SIRS Congress 2022 (In press) 

▪ Ribolsi, M., Fiori Nastro, F., Pelle, M., Medici, C., Sacchetto, S., Lisi, G., Riccioni, A., Siracusano, M., Mazzone, L., & Di 
Lorenzo, G. (2022, 2022-February-28). Recognizing Psychosis in Autism Spectrum Disorder [Review]. Frontiers in 
Psychiatry, 13. https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.768586  

▪ Christopher Mohan, Gbonjubola Abiri, Catarina Garcia Ribeiro, Sarper İçen, Andrés RománJarrín, Rozela Tarazhi, Jūratė 
Baltrėnė, P.K.D.H.J.L. De Silva Rajaratne, Şafak Eray, Federico Fiori Nastro, Rwanda Gaffaz, Vishal Gupta, Nurul Nadia 
Ismail, Amela Lamaj, Simone Marchini, Ana Mirković, Lalita Thitiseranee, Iolanda Tiedt, Asilay Seker, Natalia Szejko. 
16th International Research Training Seminar in Child and Adolescent Psychiatry: Attendee perspective , World 
Child & Adolescent Psychiatry WPA, Child and Adolescent Psychiatry Section’s Official Journal ISSUE 21, December 2021 

▪ Obsessive-Compulsive Disorder: Symptoms, Therapy and Clinical Challenges https://novapublishers.com/shop/obsessive-compulsive-
disorder-symptoms-therapy-and-clinical-challenges/ 

▪ Fiori Nastro F., Mariano A., Pelle M., Santini R., di Michele F., Bianchi F., Niolu C., Siracusano A.; Comparison of 
psychiatric emergency service admission rates in an Italian Covid-19 Hospital during lockdown and last year; 
European Psychiatry, vol. 64, no. S1, 2021, pp. S286–S286., doi:10.1192/j.eurpsy.2021.767. 

TITOLO DI STUDIO 
 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 
cum laude 

https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.768586
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▪ Fiori Nastro F., Croce D., Schmidt S.J., Michel C., Basili R., Schultze-Lutter F..; InsideOut Project: using Big Data and 
Machine Learning for Prevention in Psychiatry; European Psychiatry, vol. 64, no. S1, 2021, pp. S343–S343., 
doi:10.1192/j.eurpsy.2021.919. 

▪ Fiori Nastro, F., Pelle, M., Di Michele, F., Talamo, A., Niolu, C., & Siracusano, A. (2020). T118. A CROSS-SECTIONAL 
STUDY ON OUTCOMES OF INDIVIDUALS WITH FIRST HOSPITALIZATION AND PSYCHOSIS SPECTRUM DISORDER 
DIAGNOSIS. Schizophrenia Bulletin, 46(Suppl 1), S275–S276. https://doi.org/10.1093/schbul/sbaa029.678 

▪ Fiori Nastro F., De Michele F., Big Data, Machine Learning e Intelligenza Artificiale: nuove prospettive per la prevenzione 
in psichiatria. L’esperienza del Progetto InsideOut, Il Sogno della Farfalla, 3, 2018 

▪ Basili R., Bellomaria V., Bugge N. J., Croce D., De Michele F., Fiori Nastro F., Fiori Nastro P., Michel C., Schmidt S. J., 
Schultze-Lutter F., Monitoring Adolescents’ Distress using Social Web data as a Source: the InsideOut Project, dblp 
computer science bibliography, 2017 

 
PROGETTI: 
 

▪ European Project for Research Horizon 2020: Progetto Prosperitas (2017) 
 

CONFERENZE E SEMINARI:  
 

 9th International Conference on Early Psychosis, Tokyo (Novembre 2014), International Early Psychosis Association (IEPA) 

 DNA Methylation and Cancer (Aprile 2013) 

 Homocysteine’s defective metabolism and cardiovascular risks (Aprile 2013) 

 Radical – free’s effects (Ottobre 2014) 

 Complication of liver’s cirrhosis (Maggio 2016) 

 Corso monografico criminologia (Maggio 2017) 

 Percorsi di Psichiatria (Novembre 2018) 

 SOPSI (2019) 

 Percorsi di Psichiatria (Novembre 2019) 

 SOPSI (2020) 

 Network in Major Depression [Sidera] (20 Ottobre 2020) 

 Strategie cliniche per il trattamento della Depressione Resistente: Stato dell’arte e nuove opzioni terapeutiche [Sidera] (20 
Ottobre 2020) 

 Diagnosi e caratterizzazione clinica della Depressione  [Sidera] (21 Ottobre 2020) 

 Gestione del rischio di suicidio e nuove strategie terapeutiche [Sidera] (21 Ottobre 2020) 

 Approfondimenti teorico-clinici in psicoterapia. Capacità di immaginare, percezione e fantasia nello sviluppo 
normale e patologico [Elform] (14 e 28 Novembre 2020) 

 Psichiatria ed Emergenze Sanitarie [Sidera] (09 Dicembre 2020) 

 Psichiatria ed Emergenze Sanitarie [Sidera] (12 Dicembre 2020) 

 Psychiatric Webinight: Depressione: Difficoltà al trattamento e nella Pandemia. [duerre Congressi] (29 Marzo 2021) 

 29th European Congress of Psychiatry (EPA 2021)  (10-13 April 2021) [29 CME credits] 

 E-poster Oral Presentation 2073: Comparison of psychiatric emergency service admission rates in an Italian Covid-19 
Hospital during lockdown and last year (EPA 2021) (10-13 April 2021) 
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 E-poster Oral Presentation 3090: InsideOut Project: using Big Data and Machine Learning for prevention in Psychiatry (EPA 
2021) (10-13 April 2021) 

 Psychiatric Webinight: Schizofrenia: Difficoltà al trattamento nella Pandemia. [duerre Congressi] (19 Aprile  2021) 

 Psychiatric Webinight: Applicazioni tecnologiche in psichiatria + psichiatria forense. [duerre Congressi] (26 Aprile  2021) 

 MDD Network: Dalla Depressione Maggiore alla Depressione Resistente: implicazioni cliniche, diagnostiche e terapeutiche 
[Sidera] (11 Giugno 2021) 

 MDD Network: Parlare di Depressione Oggi: un corso pratico per giovani psichiatri [Sidera] (06 Luglio  2021) 

 Internationl Oral Presentation at the 16th International Training Seminar in Child and Adolescent Psychiatry (10 September 
2021): Fiori Nastro F., The InsideOut Project: using Big Data and Machine Learning for Prevention in Psychiatry 

 Convegno Internazionale di suicidologia e salute pubblica: L’individuo al centro della salute mentale (10 Settembre 2021) 

 Convegno Internazionale di suicidologia e salute pubblica: Nuove prospettive per i trattamenti in psichiatria (14 Settembre 
2021) 

 Convegno Internazionale di suicidologia e salute pubblica: Uno sguardo d’insieme nella salute mentale (16 Settembre 2021) 

 Brain Link: Complete treatment for Depression [Dueci Promotion] (13 Ottobre 2021) 

 Next Generation Psychiatry – SIP 2021 - [duerre Congressi] (23 Novembre  2021) 

 Network in Major Depression – Roma - [Sidera] (16 & 17 Dicembre 2021) 

 

RICONOSCIMENTI E PREMI: 

 

 Vincitore di borsa di collaborazione come Tutor presso il dipartimento di Epatologia e Medicina Interna dell’Università 

Sapienza di Roma (Marzo 2017) 

 

CORSI E CERTIFICAZIONI: 

 American Heart Association: Basic Life Support (BLS Provider) (Dicembre 2016-2018) 

 Corso teorico e pratico di Medicazioni delle ferite e gestione delle Complicanze. Università di Roma Sapienza (Maggio 2017) 

 Corso teorico e pratico di tecniche di sutura. Università di Roma Sapienza (Maggio 2017) 

 16th International Training Seminar in Child and Adolescent Psychiatry (5 -10 September 2021) 

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 
 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  C1 C1 C2 C1 C1 

 University of Cambridge ESOL Examinations: Certificate in Advanced English Level C1 

 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 

 
 

F.to Federico Fiori Nastro 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Avanzato Intermedio Intermedio Intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  
 
 

 IT skills 
 

 ▪ Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi Word, foglio elettronico 

Excel, software di presentazione Power Point) 

▪ Ottime competenze e conoscenze nell’uso di Pubmed, Cochrane e Mendeley 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

